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INFORMACE PRO ZÁJEMCE O POBYTOVOU 

ODLEHČOVACÍ SLUŽBU 

Poskytovatel: Sociální služby města Velké Meziříčí (SSMVM) 

DŮLEŽITÉ ZÁKONNÉ UPOZORNĚNÍ: 

 

Součet dob, po které byly v kalendářním roce osobě poskytnuty odlehčovací služby, nesmí 

přesáhnout 180 kalendářních dnů v jednom roce u jednoho poskytovatele podle zákona 

o sociálních službách. 

 

1. Právní rámec a poslání služby 

Pobytová odlehčovací služba je poskytována v souladu se zákonem č. 108/2006 Sb., 

o sociálních službách, ve znění pozdějších předpisů. Služba je určena pro ty, kteří celodenně 

pečují o svého blízkého, a představuje klíčový prvek podpory neformálně pečujících v jejich 

náročné roli. Rozvoj a rozšiřování této služby probíhá v přímé návaznosti na priority 

Střednědobého plánu rozvoje sociálních služeb ORP Velké Meziříčí. 

Poslání služby: Posláním pobytové odlehčovací služby je poskytnout nezbytný čas na 

odpočinek a regeneraci sil pečující osobě (rodinnému příslušníkovi či osobě blízké) a současně 

zajistit kvalitní, bezpečnou a důstojnou péči a podporu osobě, o kterou je celodenně pečováno. 

Tato podpora plně vychází z individuálních potřeb uživatelů, respektuje jejich důstojnost 

a zachovává základní lidská práva a svobody. Významným přínosem je možnost uživatelů 

setrvat po přechodném pobytu i nadále ve svém přirozeném domácím prostředí. 

2. Strategické cíle sociální služby 

Sociální služba je koncipována tak, aby naplňovala specifické potřeby uživatelů i jejich rodin. 

Mezi hlavní strategické cíle patří: 

• Setrvání v domácím prostředí: Umožnit uživateli překlenout přechodné období a díky 

poskytnuté péči se následně vrátit a setrvat ve svém přirozeném sociálním prostředí. 

• Podpora rodinných a sociálních vazeb: Udržovat a rozvíjet přirozené vztahy mezi 

uživatelem a jeho rodinnými příslušníky či širší komunitou. 

• Udržení a rozvoj samostatnosti: Zajištěním kontaktu se společenským prostředím 

motivovat a podporovat uživatele v udržení či zlepšení jeho soběstačnosti a dosavadních 

návyků. 
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3. Cílová skupina a kapacita 

Služba se zaměřuje na dospělé osoby, které potřebují přechodnou pobytovou péči. Je 

poskytována zletilým osobám (od 18 let věku) z následujících skupin: 

• Senioři: starší občané vyžadující pravidelnou asistenci z důvodu pokročilého věku. 

• Osoby s jiným zdravotním postižením: dospělí jedinci se sníženou soběstačností, o které 

je běžně pečováno doma. 

Kapacita a rozvoj služby: Významným milníkem rozvoje sociální péče ve Velkém Meziříčí je 

projektové rozšíření kapacity pobytové odlehčovací služby. Díky realizovanému projektu došlo 

k navýšení kapacity ze stávajících 5 lůžek na celkových 10 lůžek. Tento krok umožňuje 

uspokojit výrazně vyšší počet žádostí a poskytnout včasnou pomoc většímu počtu rodin 

v regionu. 

4. Prostředí a podmínky poskytování péče 

Služba je poskytována v příjemném a bezbariérovém prostředí, které maximálně respektuje 

potřeby uživatelů: 

Parametr služby Podrobnosti a specifikace 

Lokalita Prostory jsou vyčleněny v Domě s pečovatelskou službou Zdenky Vorlové 

2001, Velké Meziříčí. 

Ubytování Jedná se o speciálně vyčleněnou bytovou jednotku, která je přizpůsobena 

pro poskytování odlehčovací péče. Pokoje jsou vybaveny polohovatelnými 

lůžky. 

Vybavení K dispozici je plně vybavená společná kuchyňka a odpovídající bezbariérové 

hygienické zázemí. 

Dostupnost Pobytová odlehčovací služba je poskytována nepřetržitě (24 hodin denně, 

7 dní v týdnu). 

5. Žádosti a doplňující informace 

Pro zájemce o službu jsou veškeré potřebné formuláře (včetně žádosti a vyjádření lékaře) volně 

ke stažení na oficiálním webu organizace v sekci Formuláře a dokumenty. Doporučujeme 

zájemcům kontaktovat sociálního pracovníka v dostatečném předstihu. 

Oficiální webová prezentace: www.ssmvm.cz 

Dokument byl zpracován na základě oficiálních zdrojů Sociálních služeb města Velké Meziříčí. 


